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Der Weg zur neuen  
DSV Grundstufe Ski alpin 

(Trainerin/Trainer C Breitensport ) 
im Hessischen Skiverband e.V. 

 

Zur Erlangung der Lizenz „DSV Grundstufe Ski alpin“ müssen folgende vier  
Ausbildungsbausteine absolviert werden: 

• 2-tägiges Praktikum in einem Skiverein 
• 2-tägiger Praxislehrgang 
• 2-tägiger Theorielehrgang 
• 7-tägiger Schneelehrgang (mit Prüfungen) 

Die Reihenfolge der Bausteine 1,2 und 3 ist nicht zwingend vorgeschrieben. Vor Antritt zu 
Baustein 4 müssen alle drei absolviert worden sein. 

Die Ausbildung kann frühestens nach Vollendung des 16. Lebensjahres begonnen 
werden. 

 

Baustein 1:   2-tägiges Praktikum in einem Skiverein: 

Basis zur Erlangung der Lizenz „DSV Grundstufe Ski alpin“ ist ein 2-tägiges Praktikum im 
Verein. Dabei sollen sowohl Inhalte der sportartübergreifenden Basisqualifizierung als 
auch dem sportartspezifischen Bereich vermittelt werden. Das Praktikum muss vom 
Verein auf dem Anmeldeformular zum Schneelehrgang bestätigt werden.  

 

Baustein 2:    2-tägiger Theorielehrgang: 

Obligatorischer Ausbildungsbaustein ist die Teilnahme an einem 2-tägigen 
Theorielehrgang. Die Ausbildungsinhalte des Theorielehrgangs umfassen alle 
skisportspezifischen theoretischen Grundlagen wie auch sportartübergreifende Inhalte. 
Der Hessische Skiverband bietet folgende zwei Theorielehrgänge an (alternativ): 

• 24. und 25. Januar 2009 in Gießen 
• 31. Januar und 01. Februar 2009 in Rüdesheim 

 

Baustein 3:    2-tägiger Praxislehrgang: 

Obligatorischer Ausbildungsbaustein ist ebenfalls die Teilnahme an einem 2-tägigen 
Praxislehrgang. Dieser Praxislehrgang findet „im Schnee“ im Rahmen von zentralen 
Fortbildungen, Bezirks- oder ggf. auch Vereinsfortbildungen unter Leitung eines Mitgliedes 
des Lehrteams des Hessischen Skiverbandes statt (siehe Ausschreibungen unter 
www.hsv-ski.de\Lehrwesen/Ausbildung ).  
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Baustein 4:    7-tägiger Schneelehrgang: 

Letzter Ausbildungsbaustein ist die Teilnahme an einem 7-tägigen Schneelehrgang. 
Dieser Lehrgang beinhaltet Teile der praktischen skitechnischen Ausbildung sowie 
schwerpunktmäßig die praktische skimethodische Ausbildung. Im Rahmen dieses 
Lehrgangs finden die Prüfungen (Theorie, Methodik, Technik) statt. 

Der Hessische Skiverband bietet folgende zwei Schneelehrgänge an (alternativ):  

• 28. Februar bis 07. März 2009 in Medraz/Stubaital 
• 04. bis 11. April 2009 Mayrhofen/Zillertal 
(siehe Ausschreibungen unter www.hsv-ski.de\Lehrwesen/Ausbildung ) 

 

Fragen zur Ausbildung DSV-Grundstufe Ski alpin bitte frühzeitig an die Geschäftsstelle 
des Hessischen Skiverbandes e.V. (Tel.: Tel. 069-973097-0, e-mail verband@hsv-ski.de) 
richten. 

 

Viel Erfolg bei den Lehrgängen wünsch 

das Landeslehrteam alpin des Hessischen Skiverbandes e.V. 

 

gez. Carola Hujo, HSV-Verbandslehrwartin 


